
Календарный план воспитательной работы 

МДОУ «Детский сад №18 «Ручеек» с.Лавровка» 
 

Модуль «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

Срок 

проведения 

Формы работы Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Беседа Беседа «Всему 

свое место» 

Беседа «От 

зернышка до 

хлеба» 

Беседа «От 

зернышка до 

хлеба» 

Почему родители 

ходят на работу 
Все работы хороши 

Октябрь Трудовые поручения 

 

 

  

Проектная 

деятельность 

Привлечение детей 

к помощи 

воспитателю. 

 

 

Проект «Маленькие 

строители». 

Привлечение детей к 

подготовке к 

занятию 

 
 

___ 

Привлечение детей к 

подготовке к занятию 

 
 
 

___ 

Помоги накрыть на 

стол 

Привлечение детей к 

дежурству в группе 

Ноябрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

Наблюдение за 

трудом 

младшего 

воспитателя 

«Наш 

трудолюбивый 

дворник» 

«Наш 

трудолюбивый 

дворник» 

Наблюдение за 

трудом прачечной 

Наблюдение за 

трудом повара 

Дидактические игры  «Угадай 

профессию» 

 «Угадайте, что я 

делаю?» 

 «Угадай 

профессию» 

 «Угадайте, что я 

делаю?» 

Чудесный мешочек 

(кому что нужно для 

работы) 

Лото «Профессии» 

Декабрь Экскурсия Кто работает 
в нашей группе? 

«В гостях у 

повара» 
«В гостях у повара» В администрацию В магазин 

Январь Игровые обучающие 

ситуации 

«Помоги кукле 

Кате накрыть на 

стол» 

«Сделаем куклам 

разные прически» 

«Сделаем куклам 

разные прически» 

Покажем малышам 

как ухаживать за 

комн.растениями 

Покажем малышам 

как ухаживать за 

комн.растениями 

Февраль Встреча с людьми 

интересных 

профессий 

«Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать» 

«Лучший друг 

книжек и детишек» 

«Лучший друг 

книжек и детишек» 

Есть токая профессия 

Родину защищать 
Есть токая профессия 

Родину защищать 



Март Фотовыставка «Кем работают 

наши мамы» 

«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

Профессии моей 

семьи 

Профессии моей 

семьи 

Литературная 

гостиная 

«Стихи о 

профессиях» 

Чтение 

рассказов о 

профессиях 

Чтение 

рассказов о 

профессиях 

Стихи о 

профессиях 

Стихи о 

профессиях 

Апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих видео 

 

 

«Кем быть?» 

 

 

 

 

 

Семейная акция 

«Сделаем 

скворечник 

своими руками» 

Детский 

интерактивный 

развивающий 

журнал 

«Профессии» 

https://www.yout

ubekids.com/ 

___ 

Детский 

интерактивный  

развивающий 

журнал 

«Профессии» 

https://www.yout

ubekids.com/ 

___ 

«Каллейдоскоп 

профессий» 

«Кем стать» 

Театрализованная 

деятельность 

 «Парад профессий» «Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 

Май Тематические 

мероприятия 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Спортивное 

развлечение  

«Профессии 

разные важны» 

Спортивное 

развлечение  

«Профессии 

разные важны» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 

профессий Маши Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский «Айболит», «Федорино 

горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

Июнь Сюжетно-ролевые 

игры 
«Семья» сюжет 

«Уборка на 

кухне» 

«Автомойка» 

«Магазин» 

«Автомойка» 

«Магазин» 

«Больница, 

семья,магазин, 

парикмахерская,

шофёр» 

«Больница, 

семья,магазин, 

парикмахерская,

шофёр» 

Июль Трудовые поручения Поливаем 

цветник 
Поливаем  цветник  

на участке 

Поливаем  цветник 

   на участке 

Помогаем дворнику Помогаем дворнику 



Август Продуктивная 

деятельность 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

Создание альбома 

с родителями, 

профессии моей 

семьи 

Создание альбома 

с родителями, 

профессии моей 

семьи 



Модуль «Патриотическое воспитание» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Беседа «Семья, что может 

быть дороже» 

Беседа «Семья, что может 

быть дороже» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

Клубный час «Где 

живут опасности» 

(свободный) «3 

сентября День 

солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

Правила поведения при 

террористических 

актах». 

Клубный час «Где 

живут опасности» 

(свободный) «3 

сентября День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. Правила 

поведения при 

террористических 

актах». 

Клубный час «Где живут 

опасности» (свободный) 

«3 сентября День 

солидарности в борьбе 

с терроризмом. Правила 

поведения при 

террористических 

актах». 

Клубный час «Где 

живут опасности» 

(свободный) «3 

сентября День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. 

Правила поведения 

при 

террористических 

актах». 

Клубный час «Где живут 

опасности» (свободный) 

«3 сентября День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. Правила 

поведения при  

террористических актах». 

 

Развлечение «Семья – 

дороже всего» 

Октябрь Дидактическая игра 
 

«Мой дом» 

Проект «Русская береза»  Виртуальная 

экскурсия в 

краеведческий музей 

Игра-путешествие по 

родному селу 

«Село, в котором я 

живу» 

День пожилого 

человека. 

Социальная акция 

«Пусть осень жизни 

будет  золотой» 

 

День пожилого человека. 

Социальная акция «Пусть 

осень жизни будет  

золотой» 

День пожилого человека. 

Социальная акция 

«Пусть осень жизни 

будет  золотой» 

День пожилого 

человека. 

Социальная акция 

«Пусть осень жизни 

будет  золотой» 

День пожилого человека. 

Социальная акция 

«Пусть осень жизни 

будет  золотой» 

Ноябрь Акция «Для добра – 

откройте сердце». 

Всемирный  День 

Доброты. 

День добрых дел День добрых дел «Памятники и 

достопримечательности 

родного села» 

 

«Памятники и 

достопримечательности 

родного села» 

 



Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

Продуктивная деятельность 

«Открытки для мамы» 

Продуктивная 

деятельность 

«Открытки для мамы» 

«Сила России – в 

единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, 

рисунки) 

«Сила России – в 

единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, 

рисунки) 

Декабрь Оформление уголка 

группы на тему «В 

гостях у бабушки 

Арины» 

Физкультурный досуг с  

народными играми в 

детском саду 

Физкультурный досуг с  

народными играми в 

детском саду 

Видеоролик 

«Как жили наши 

предки» 

Видеоролик 

«Как жили наши предки» 

Народные игры, 

фольклор 

Сказки разных народов 

России 

Сказки разных народов 

России «Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

Январь Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотовыставка о 

проведении 

новогодних 

праздников. 

Фотовыставка о 

проведенных 

новогодних 

праздников. 

Театрализованное 

представление для 

детей 

«Русские народные 

сказки» 

Музыкальная сказка 

«Репка» 

Музыкальная 

сказка «Репка» 
«День знаний о 

промыслах 

России» 

Оформление 

выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах 

России» 

Оформление 

выставки 

«Мастера земли 

русской» 

Февраль Сюжетно – ролевая игра 

«Наш любимый детский 

сад» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Пограничники» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Пограничники» 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных странах 

и их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет» 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных странах 

и их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет» 

Праздник «Мы – 

солдаты», стихи 

«23 февраля – день 

Защитника Отечества» - 

тематический праздник 

«23 февраля – день 

Защитника Отечества» - 

тематический праздник 

Утренник 

«Я будущий защитник» 

Утренник 

«Я будущий защитник» 



Март «Я для милой 

мамочки…» 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

Беседа «Весна на нашей 

улице»                                                                         

   
 

   Праздник 8 Марта 

Беседа «Весна на нашей 

улице» 
 

    
   Праздник 8 Марта 

«Мамин праздник-

8марта» 

Выставка портретов 

«Моя любимая» 

«Мамин праздник-

8марта» 

Выставка портретов «Моя 

любимая» 

«Путешествие в 

деревню» 

Виртуальная 

экскурсия 

Презентация «Красивые  

места нашей малой 

Родины» 

Презентация 

«Красивые  места 

нашей малой 

Родины» 

 знатоки родного  края  знатоки родного края 

Апрель «День космонавтики» 
 

Просмотр 

мультфильма 

«12 апреля – день 

космонавтики» - 

тематическое занятие 

 

«12 апреля – день 

космонавтики» - 

тематическое занятие 

 

 «Мой космос» 

Тематическое занятие 

«Мой космос» 

Тематическое занятие 

Май «День Победы» 

Участие в районных и  

интернет акциях, 

выставках и конкурсах 

посвященных  Дню 

Победы. 

Игра – 

упражнение 

«Вежливое 

обращение к 

гостям» 

«День Победы» 

Участие в районных и  

интернет акциях, выставках 

и конкурсах посвященных  

Дню Победы. 

 

«День Победы» - 

тематическое 

занятие 

Экскурсия к 

памятнику 

«День Победы» 

Участие в районных и  

интернет акциях, 

выставках и конкурсах 

посвященных  Дню 

Победы. 

«День Победы» - 

тематическое занятие 

Экскурсия к памятнику 

Праздник посвященный 

«День Победы» 

 «Письмо для ветерана» 

Экскурсия к памятнику 

Праздник посвященный 

«День Победы» 

 «Письмо для ветерана» 

Экскурсия к памятнику 

Июнь Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Развлечение «Россия – 

Родина моя» 
Развлечение 

«Россия – Родина 

моя» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Июль Праздник «Мама, папа, 

Я – наша дружная семья 

Викторина по 

краеведению (загадки, 

сказки, фото) 

Викторина по 

краеведению (загадки, 

сказки, фото) 

Праздник «День семьи» Праздник «День 

семьи» 

Август Беседа «Село, в 

котором я живу» 

Конструирование 

Коллективная 

аппликация «Наш 

детский сад» 

Коллективная 

аппликация «Наш 

детский сад» 

детское творчество 

«Жизнь села» 

детское творчество 

«Жизнь села» 



домов. 

Обыгрывание 

построек с 

помощью мелких 

игрушек. 

Модуль «Конкурсное движение» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Конкурс икебаны х-э 

направленности 

«Лучший осенний 

букет» 

Конкурс х-э направленности 

«Осенний лист» 

Конкурс х-э 

направленности 

«Осенний лист» 

Конкурс творческий 

среди детей «Лучший 

чтец»(Стихи об осени) 

Конкурс творческий 

среди детей «Лучший 

чтец»(Стихи об осени) 

Октябрь Конкурс лучшей 

семейной 

фотографии 

«Маленький 

огородник» 

 

__ 
 

__ 

Фотоконкурс х-э 

направленности 

«Золотая осень» 

Фотоконкурс х-э 

направленности 

«Золотая осень» 

Ноябрь  

__ 

 

 

                     __ 
 

__ 

Спортивный 

конкурс «Мы 

патриоты России» 

Спортивный конкурс 

«Мы патриоты России» 

Декабрь Конкурс 

«Новогодняя 

игрушка своими 

руками» 

Конкурс «Новый 

год в гостях у 

сказки» 

Конкурс «Новый 

год в гостях у 

сказки» 

Конкурс 

«Самый 

креативный 

снеговичок» 

Конкурс «Самый 

креативный 

снеговичок» 

Январь Фотовыставка 

«Дети в детском 

саду» 

 

                   ___ 

 

           ___ 

Конкурс « Светофор – 

своими руками» 

Конкурс « Светофор – 

своими руками» 

Февраль  

__ 

 

____ 

 

 

__ 

Конкурс поделок «Есть 

такая профессия – Родину 

защищать» (х-э 

направленности)  

Конкурс поделок «Есть 

такая профессия – Родину 

защищать» (х-э 

направленности)  

 

Март             ___ ___ 

 

     ___ 

              

Конкурс праздничных 

поделок на 8 марта 

Конкурс праздничных 

поделок на 8 марта 



Апрель Конкурс «Сделаем 

скворечник своими 

руками» 

Конкурс «Театральная 

кукла своими руками» 

Конкурс «Театральная 

кукла своими руками» 
Конкурс рисунков 

«Мой космос» 

Конкурс рисунков «Мой 

космос» 

Май «День Победы»                     __                     __ Конкурс «Письмо для 

ветерана»  к празднику 9 

мая. 

Конкурс 

«Письмо для 

ветерана»  к 

празднику 9 мая. 

Июнь Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Июль Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

___ ___ Фото-конкурс «Замки из 

песка» 

Фото-конкурс «Замки из 

песка» 

Август Участие в  конкурсах 

различного уровня. 

Фотоконкурс «Наше лето» Фотоконкурс «Наше 

лето» 

Рисунки « Портрет 

лето» 

Рисунки « Портрет 

лето» 



Модуль «Экологическое воспитание» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Беседа «Мир 

природы» 

Экологическая 

игра «да или нет» 

Экологическая игра «да 

или нет» 

Аппликация «Бабочка» Аппликация «Бабочка» 

Сезонные выставки творческих работ «Лучший осенний букет», «Золотая осень», «Новый год в гостях у сказки», «Сделаем 

скворечник своими руками» 

Октябрь 
 

Беседа «Птицы» Экологическая игра «Найди 

ошибку» 

Экологическая игра 

«Найди ошибку» 

Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо» 

Ноябрь Беседа «Комнатные 

цветы» 

Тематическое занятие 

«Кто где зимует?» 

Тематическое занятие 

«Кто где зимует?» 

Беседа «Птицы» Беседа «Птицы» 

Беседа «Братья наши меньшие». 

Декабрь Досуг «Праздник 

новогодней елки для 

кукол» 

Квест - игра по 

экологии "По лесным 

тропинкам" 

Квест - игра по 

экологии "По лесным 

тропинкам" 

Чтение рассказа 

«Синичкин календарь» 

В.Бианки 

Чтение рассказа 

«Синичкин календарь» 

В.Бианки 

 Чтение экологических сказок о воде: История одной Капли (грустная сказка о воде), Как Тучка была в пустыне (сказка о месте, где 

нет воды), Сила Дождя и Дружбы (сказка о живительной силе воды), История Маленького Лягушонка (добрая сказка о круговороте 

воды в природе),  Все живое нуждается в воде (Экологическая сказка), Сказка о воде, самом чудесном чуде на Земле (Экологическая 

сказка). 

Январь Наблюдение «Кто 

прилетает на 

кормушку?» 

Продуктивная деятельность 

Кормушка для птиц своими 

руками 

Продуктивная 

деятельность 

Кормушка для птиц своими 

руками 

Приготовить и повесить 

кормушки для птиц. 

Приготовить и повесить 

кормушки для птиц. 

Февраль Наблюдение за птицами Наблюдение за птицами 

на кормушке 

Наблюдение за птицами 

на кормушке 

Акция покорми птиц Акция покорми птиц 



 Чтение сказок:      История одной Елочки (Экологическая сказка), Сказка о маленьком кедре (Экологическая сказка). 

Март Беседа «Что такое                          лес»   Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» 

Чтение художественной литературы: Е.И. Чарушин «Никитаохотник», Почему у земли платье зеленое А. Лопатина, Кто землю 

украшает А. Лопатина, Могучая травинка М. Скребцова 

Изготовление листовок «Берегите воду!» (22 марта Всемирный день воды) 

Апрель Беседа «Прилетели 

птицы» 

Развлечение «Как дети 

Весну спасали» 

Развлечение «Как дети 

Весну спасали» 

Акция «Каждую 

соринку – в корзинку!» 

Акция «Каждую соринку 

– в корзинку!» 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День Земли» 

Беседа «Как беречь природу?» 

Май Консультации в 

родительском уголке 

«Как научить ребенка 

беречь природу» 

Интегрированное занятие по 

экологии  «Как мы лесу 

помогали» 

 

Интегрированное занятие по 

экологии  «Как мы лесу 

помогали» 

 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Чтение экологических сказок о мусоре:  Зайчик и Медвежонок (Экологическая сказка), Маша и Медведь (Экологическая сказка), Нет 

места мусору (Экологическая сказка), Сказка про хламище-окаянище (Экологическая сказка). 

Июнь Беседа 

«Забавные 

одуванчики» 

Развлечение "Всемирный 

день охраны окружающей 

среды"  

Развлечение "Всемирный 

день охраны окружающей 

среды"  

Развлечение "Всемирный 

день охраны 

окружающей среды"  

Развлечение "Всемирный 

день охраны 

окружающей среды"  

Участие в семейном флэшмобе «Зеленое лето» 

Июль Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Консультация для родителей 

«Правила поведения в 

природе» 

 

Консультация для 

родителей «Правила 

поведения в природе» 

 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Август Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

«Однажды летним днем» 

Интегрированное занятие 

«Однажды летним днем» 

Интегрированное занятие 

Сбор листьев с деревьев 

и кустарников, 

изготовление гербария. 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, 

изготовление гербария. 

https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/06/27/na_sayt_iyun_den_okruzh_sredy.docx


Модуль «Основы здорового образа жизни» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь  Консультация для 

родителей «Здоровый 

образ жизни в семье» 

Беседа «Чумазый 

мальчик» 

Беседа «Ребенок и здоровье» Беседа «Ребенок и 

здоровье» 

Беседа «Личная гигиена» 

Беседа «Режим 

дня», «Вредные 

привычки» 

Беседа «Личная 

гигиена» 

Беседа «Режим 

дня», «Вредные 

привычки» 

Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая», З. 

Бяльковская «Юля – чистюля», З. Александрова «Купание», потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до пояса» 

Игровая ситуация 

«Научим Мишку 

умываться» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 
Сюжетно ролевая 

игра «Больница», 

сюжет «У 

стоматолога» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Аптека» 

Сюжетно ролевая 

игра «Больница», 

сюжет «У 

стоматолога» 

Сюжетно-ролевая 
игра 

«Аптека» 

Октябрь Подвижная игра 

«Воробышки и 

автомобиль» 

«Беседа 

«Полезные 

продукты» 

«Беседа 

«Полезные 

продукты» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Игровая ситуация 

«Помоги зайке перейти 
дорогу» 

Занятие «Здоровый образ 

жизни» по теме: «Будь 

здоров» 

Папка-передвижка 

«Осторожно: тонкий лед!»  

 

Занятие «Здоровый образ 

жизни» по теме: «Будь 

здоров» 

Папка-передвижка 

«Осторожно: тонкий лед!»  

 

Игровая ситуация 

«Однажды на улице» 

 

Игровая ситуация 

«Я пешеход и пассажир» 

Игровая ситуация 

«Однажды на 

улице» 

 

Игровая ситуация 

«Я пешеход и 

пассажир» 

Ноябрь «Внешность может 

быть обманчива» 

Ситуативный 

разговор 

«Безопасность при 

ходьбе по лестнице» 

Консультация для родителей 

«Одевайте детей правильно» 

 

 

Консультация для 

родителей 

«Одевайте детей 

правильно» 

 

Консультация для 

родителей 

«Одевайте детей 

правильно» 

Дидактическая игра 

«Если кто-то 

Консультация для 

родителей 

«Одевайте детей 

правильно» 

Дидактическая игра 

«Если кто-то 



заболел» заболел» 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Дидактическая игра 

«Отгадай загадку по 

картинке» - «Опасные 

предметы» 

Дидактическая игра 

«Отгадай загадку по 

картинке» - «Опасные 

предметы» 

Дидактическая игра 

«Назови вид 

спорта» 

Дидактическая игра 

«Назови вид 

спорта» 

Декабрь «Зачем нам рукавички?» 

«Правила поведения 

дома» 

Папка-передвижка 

«Безопасный Новый год!» 

Папка-передвижка 

«Безопасный Новый год!» 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет 

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Доктор Айболит», Е. Шкловский «Как лечили мишку», Т. Волгина «Два друга» 

Январь Беседа «Опасные 

предметы» 

Беседа «Будь 

аккуратным и 

внимательным на 

улице» 

Памятки для родителей 

«Осторожно: гололед!» 

«Внимание: сосульки!» 

Памятки для родителей 

«Осторожно: гололед!» 

«Внимание: 

сосульки!» 

Игровая ситуация «Один 

дома» 

 

Игровая ситуация 

«Поведение с 

незнакомыми людьми» 

Игровая 

ситуация 

«Один дома» 

Игровая ситуация 

«Поведение с 

незнакомыми 

людьми» 

Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Волк и семеро козлят», А. Толстой «Буратино», С. Маршак «Сказка 

о глупом мышонке», К. Чуковский «Котауси и Мауси» 

Февраль Беседа «Осторожно, 

гололед!» 

«Как уберечься от 

опасности в 

умывальной 

комнате» 

 Цикл занятий по ЗОЖ 

«Дерево здоровья» 
Цикл занятий по 

ЗОЖ «Дерево 

здоровья» 

Беседа «Осторожно, 

гололед!» 

Беседа 

«Овощи и 

фрукты – 

полезные для 

здоровья 

продукты» 

Беседа «Осторожно, 

гололед!» 

Беседа «Овощи и 

фрукты – 

полезные для 

здоровья 

продукты» 

 «Посадка лука»   «Посадка лука» «Посадка 

лука» 



Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука здоровья» серия «Правильное питание» 

Март Беседа «Дорога– опасно!» 

Рассматривание 

иллюстраций по 

противопожарной 

безопасности 

Беседа «Спички не 

тронь, в спичках огонь» 

Беседа «Всем ребятам надо 

знать, как по улице шагать» 

 

Беседа «Всем ребятам надо 

знать, как по улице 

шагать» 

 

Игровая ситуация «Если 

возник пожар?» 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные» 

 

Инсценировка 

произведения С. 

Маршака «Кошкин 

дом» 

Беседа по пдд 

Игровая ситуация 

«Если возник 

пожар?» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарные» 

 

Инсценир

овка 

произведе

ния С. 

Маршака 

«Кошкин дом» 

 Чтение художественной литературы: С. Маршак «Кошкин дом», Г. Цыферов «Жил был на свете слоненок», Л. Толстой «Пожарные 

собаки», С. Михалков «Дядя Степа», Е. Хоринская «Спичка - невеличка» 



Апрель Социальная акция «Дети не умеют летать!» 

День Здоровья 

Проект «Быть 

здоровыми хотим» 

Занятие по пожарной 

безопасности 

 Тема: « Спичка – 

невеличка!» 

 

Занятие по пожарной 

безопасности 

 Тема: « Спичка – 

невеличка!» 

 

День здоровья День здоровья 

Май «Опасное 

предложение» (навыки 

безопасного поведения 

с незнакомыми 

людьми) 

Консультация для 

родителей 

«Осторожно: 

насекомые!» 

Консультация для 

родителей 

«Осторожно: 

насекомые!» 

Консультация для 

родителей 

«Осторожно: 

насекомые!» 

Консультация для 

родителей 

«Осторожно: 

насекомые!» 

Чтение художественной литературы Г. Георгиев «Светофор», А. Северный «Светофор», О. Тарутин «Переход», С. Михалков «Дядя 

Степа милиционер» 

Июнь Спортивный праздник «Здравствуй, лето!» 

Консультация для 

родителей «Лето 

прекрасное и опасное» 

Консультация для 

родителей «Кишечные 

инфекции у детей, их 

профилактика» 

 

Спортивное развлечение 

«День здоровья» 

Консультация для 

родителей «Кишечные 

инфекции у детей, их 

профилактика» 

 

Спортивное развлечение 

«День здоровья» 

Консультация для 

родителей «Кишечные 

инфекции у детей, их 

профилактика» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - 

несъедобное» 

Консультация для 

родителей 

«Кишечные 

инфекции у детей, 

их профилактика» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - 

несъедобное» 

Июль Летняя школа 

безопасности «Защита 

от солнца» 

Развлечение по ЗОЖ  
«Как сохранить свое  

здоровье» 

Развлечение по ЗОЖ  
«Как сохранить свое  

здоровье» 

Летняя школа безопасности «Безопасность на 

воде» 

Просмотр мультфильмов Смешарики на воде, Спасик 

и его команда 

Конкурс рисунков «Школа светофорных наук» 

Август Летняя школа безопасности «Безопасность на дороге» Экскурсия к перекрѐстку 

«Безопасность на дороге» 

Экскурсия к 

перекрѐстку 

«Безопаснос

ть на дороге» 
  


	МДОУ «Детский сад №18 «Ручеек» с.Лавровка»

